Arztinformation Kompressionstherapie

Als Basisbehandlung wird die Kompressionstherapie bei
den haufigsten vendsen Erkrankungen angewandt:

- Varikose

- chronische vendse Insuffizienz

- Thromboembolie

- Chronische Veneninsuffizienz (CVI)
- Odeme.

Kompressionstherapie ist in der Regel eine Langzeit-
behandlung und bedarf entsprechender Hilfsmittel. Der
Schwerpunkt liegt in der Dauertherapie mit medizinischen
Kompressionsstriimpfen bzw. -strumpfhosen.

Medizinische Kompressionsstriimpfe sind in der
Produktgruppe 17 ,Kompressionstherapie” des Hilfsmittel-
verzeichnisses der gesetzlichen Krankenkassen gelistet.
Zusatzlich ist auch die Verordnung von An- und Auszieh-
hilfen zu Lasten der gesetzlichen Krankenversicherung
maoglich (Produktgruppe 02).

Bei vendsen Erkrankungen ist in der Regel eine Versorgung
mit rundgestrickten Strimpfen ausreichend. Ist ein
besonders hoher Arbeitsdruck erforderlich oder wenn die
Beinform eine mafBgerechte Herstellung von rundgestrickten
Striimpfen nicht zuldsst, sind flachgestrickte Kompressions-
striimpfe indiziert.

Fur Schwangere stehen spezielle Kompressionsstrumpf-
hosen zur Verfligung, die sich dem wachsenden Bauchum-
fang anpassen und gleichzeitig den medizinisch erforder-
lichen Druck am Bein gewahrleisten.

Im Rahmen der Erstversorgung steht dem Patienten aus
hygienischen Griinden ein zweites Paar zum Wechseln zu,
ansonsten dirfen neue Kompressionsstriimpfe immer nur
in einfacher Stiickzahl bzw. paarweise verordnet werden.
Die Krankenkassen Gibernehmen die Kosten fiir bis zu zwei
Paar im Jahr.

Die Mindesthaltbarkeit von Kompressionsstriimpfen
betrdgt bei regelmaBiger Nutzung in der Regel 6 Monate.

Die Verordnung von medizinischen Kompressionsstriimpfen
und anderen Hilfsmitteln zur Kompressionstherapie
belastet nicht das Arznei- und Heilmittelbudget.
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Die Blue Marlin Apotheken sind lhr zuverlassiger und
erfahrener Gesundheitspartner im Bereich der
Kompressionstherapie.

Folgende Dienstleistungen bieten wir an:

fachgerechtes und exaktes MaBnehmen durch
geschultes Fachpersonal

Versorgung mit rundgestrickten Kompressions-
strimpfen; ab 2018 auch mit flachgestrickten
Kompressionsstriimpfen fiir einen besonders
hohen Arbeitsdruck

Versorgung mit Serien- und MaBanfertigungen

ausgezeichnete Markenqualitat mit unseren
Herstellern Belsana®, Medi®, Spring® und
Compressana®

grofes Sortiment an unterstiitzenden Produkten
wie Anziehhilfen, Reisestriimpfen, Beinpflege und mehr

alle Anmessungen und Beratungen finden in
unseren separaten diskreten Beratungsrdumen statt
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